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Sucht- und Abhängigkeitserkrankungen 
im dritten und vierten Lebensalter 

Tageskliniken Reutlingen

Psychiatrische Institutsambulanzen

Externe Kooperationspartner

www.kommunales-suchthilfe-netzwerk-reutlingen.de
www.netzwerk-alterspsychiatrie-reutlingen.de



Indikation zur stationären Aufnahme, Behandlungselemente
•	 Notaufnahmen	bei	Krisen	und	Intoxikationen
•	 Qualifizierte	Entzugsbehandlung
•	 Suchtpsychiatrische	Konsile	
	 in	somatischen	Krankenhäusern
•	 Patientenbezogene	Motivationsbehandlung
•	 Individuelle	Zieldefinition	und	Behandlungsplanung	
•	 Vorbereitung	weiterführender	Behandlungs-
 maßnahmen
•	 Niederschwellige	Übergänge	in	weiterführende
	 Behandlungs-/Versorgungseinrichtungen	
 der Sucht- und Altenhilfe 

Kliniken KPP Z und PP.rt
KPP Z:	 Abt.	Suchterkrankungen	Alb-Neckar
Leitung:  Dr. H. Friederich, Sr. Marie-Theres
Ort:  Hauptstraße 9 
 88529 Zwiefalten
Kostenträger:	Krankenkassen

PP.rt: Station 7
Leitung: 	 Dr.	J.	El	Kasmi,	Fr.	Badack
Ort:  Steinenbergstraße 31 
 72764 Reutlingen

Zentrales Aufnahmemanagement 
Werktags: 8.00 -- 16.00 Uhr Tel. 0 71 21/92 00-200
Bei Nacht, Sa./So., an Feiertagen: 16.00 -- 8.00 Uhr  Tel. 0 71 21/92 00-200 (PP.rt)
 16.00 -- 8.00 Uhr Tel. 0 73 73/10-0 (KPP Z)

 Indikation und Behandlungselemente
•	 Erstdiagnostik,	Therapieindikation,	Behandlungsplanung
•	 Längerfristige	und	multiprofessionelle	Behandlung
•	 Vorstationäre	und	nachstationäre	Behandlung
•	 Krisenintervention	und	Überbrückungsbehandlung	
•	 Suchtkonsile	in	der	Albklinik	Münsingen
•	 Suchtpsychiatrische-psychotherapeutische
  Begleitbehandlung bei Polypharmazie 
 und Multimorbidität
•	 Ambulante	qualifizierte	Entzugsbehandlung
•	 Niederschwelliges	Basisprogramm,	
 100 Tage-Programm der Abstinenz

Psychiatrische Institutsambulanz
KPP Z:	 Abt.	Suchterkrankungen	Alb-Neckar
Leitung:		 Dr.	K.	Wirsum,	D.	Herbrik
Ansprechpartner
für ältere Patienten:	A.	Withelm,	Ärztin

Ort/Tel.: 	 72764	Reutlingen		 Kaiserstraße	4	 Tel. 0 71 21/24 19 83-30 
 72525 Münsingen Hauptstraße 12  Tel. 0 73 81/9 35 09-0
	 72829	Engstingen	 Keltenstraße	10	 Tel. 0 71 29/93 07-31
 88529 Zwiefalten Hauptstraße 9 Tel. 0 73 73/10 32-32 

Kostenträger:	 Krankenkassen 

 
•	 Spezifische	Gruppenangebote	
 (STAR – Rückfallprophylaxe) 
•	 Muttersprachliche	Behandlung	in	
	 Kooperation	mit	dem	Zentrum	für	
 Migrationspsychiatrie

Kooperation mit der Reutlinger 
Tagesklinik Oberlin und Instituts-
ambulanz

•	 Aufsuchende	Behandlung	für	Ältere

Externe Kooperationspartner
Träger:		Freie	Wohlfahrtsverbände,	Stadt- und Landkreis Reutlingen
Kosten:	Kostenfrei,	ohne	Antragstellung	und	Überweisung
Das	ZfP	Südwürttemberg	und	die	PP.rt	sind	Mitglied	im	Kommunalen	Suchthilfenetzwerk	
und	im	Netzwerk	Alterspsychiatrie	im	Landkreis	Reutlingen.	
www.kommunales-suchthilfe-netzwerk-reutlingen.de, www.netzwerk-alterspsychiatrie-reutlingen.de

Bei drohender Verwahrlosung, zur psychosozialen und medizinischen Begutachtung, bei akuter Selbst- 
oder Fremdgefährdung und diagnostizierter Abhängigkeitserkrankung:

Öffentl.-rechtl. Unterbringung nach UBG (bei psych. Erkrankung mit akuter Fremd-/Selbstgefährdung)
Wohnort	im	Landkreis	Reutlingen
•	 Amt für Öffentliche Ordnung, Ortspolizeibehörden (erreichbar über die jeweiligen Gemeindeverwaltungen) 
•	 Landratsamt,	Kreisgesundheitsamt	 Tel. 0 71 21/4 80-43 26
Wohnort	im	Stadtgebiet	Reutlingen
•	 Amt	für	Öffentliche	Ordnung,	Orts-	und	Kreispolizeibehörde	 Tel. 0 71 21/3 03-28 89 
Aufsuchende Grundversorgung von chronisch psychisch Kranken mit sekundärer Abhängigkeitserkrankung
•	 Sozialpsychiatrischer	Dienst	der	Bruderhausdiakonie	
	 Gustav-Werner-Straße	25,	72764	Reutlingen	 Tel. 0 71 21/38 40-40
 Hauptstraße 12, 72525 Münsingen Tel. 0 73 81/29 69
•	 Verein	zur	Förderung	einer	sozialen	Psychiatrie	e.V.
	 Gustav-Wagner-Straße	7,	72760	Reutlingen	 Tel. 0 71 21/3 45 39-90
Aufsuchende Suchthilfe – Alle Altersgruppen
•	 Suchtberatungsstelle	Diakonieverband	Reutlingen
 Planie 17, 72764 Reutlingen Mobil 0160 8415789

Tageskliniken Reutlingen
KPP Z: Tagesklinik für 
 Suchtkranke, STZ.rt
Leitung: 	 Dr.	K.	Wirsum,	D.	Herbrik
Ort:	 Kaiserstraße	4
 72764 Reutlingen

Kostenträger:		 Krankenkassen 

Kooperation mit
PP.rt: Tagesklinik Oberlin und 
	 Ambulanzzentrum	für	Ältere
Leitung:  Dr. A. Hermelink, J. Disch
Ort:  Oberlinstraße 16
 72762 Reutlingen
Aufnahmen: Tel. 0 71 21/92 00-435

•	 Diagnostik	und	Therapie	der	psych.	Komorbidität

Kooperation mit Einrichtungen der Sucht-
und Altenhilfe 

•	 Bühlhof, Depressionsstation für ältere Menschen
•	 SINOVA	Fachkliniken	für	Psychosomatik,	PP.rt
•	 Suchttherapiezentrum	Reutlingen	(STZ.rt)
•	 Aufsuchend	ambulant	Betreutes	Wohnen
•	 Tagesklinik	und	Ambulanzzentrum	Reutlingen
	 (TAZ)	für	Ältere
•	 Wohnheim	Phönix
•	 Seniorenheim	Aachtalblick	

Ansprechpartner für ältere Patienten
A. Withelm, 

Ärztin:  Tel. 0 71 21/24 19 83-30

Zielgruppen
•	 Alkohol-,	Medikamenten-	und	Drogenabhägigkeit
•	 Stoffungebundene	Abhängigkeitsformen,	
	 z.B.	Glücksspielsucht,	Kaufsucht

Behandlungsbausteine
•	 Multiprofessionelle	Diagnostik
•	 Entzugs-	und	Motivationsbehandlung
•	 Krisenintervention
•	 Klärung	und	Vorbereitung	von	Rehabilitations-
 maßnahmen


